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Run & Walk Kerzers
		Adresse	3210 Kerzers
	Kontakt	Bernhard Mueller
bernhard@runandwalk-kerzers.ch
	Homepage	www.runandwalk-kerzers.ch

	
	
Beschreibung

Lauftraining jeden Dienstag um 19.00 Uhr - Treffpunkt, Garderoben und Duschen : Sporthalle Kerzers. Nach dem Einlaufen und Stretchen laufen wir in verschiedenen Gruppen in der Umgebung von Kerzers.
	
Lokalität

Turnhalle Schmittengässli Kerzers
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zur Übersicht




		
		